
☆ ファミリーエンジョイテニス（ちびっこ講習会）

6歳まで 4 人 小学3年生まで 6 人 保護者（父母） 8 人

保護者（祖父母） 2 人 その他(小学4年生以上） 2 人

資格　　 0 人 無 7 人

看護師を置いている はい ・ いいえ （〇をしてください）

　スポンジボール　　・　　レッドボール　　

＊ 使用ボールに○をしてください

◎ 講習内容

◎ ファミリーエンジョイテニスの風景(テーマ/参加者の様子などを書いて下さい）

各支部で取り上げられた掲載記事があれば掲載日・新聞名を記入して送って下さい（コピー可）

◎ 要望・意見・感想（運営に発展的なご意見をお書き下さい）

FET世話人の資格
の有無

2023　ファミリーエンジョイ報告書

・保護者（若しくはスタッフ）と子供がひとペアになり行いました。

　手でボールを転がすキャッチボール。投げて行うキャッチボール。
　カラーコーンを使ったボールのキャッチング。
　ラケットを持たせてボール乗せ、ボールのバウンディングなど。
　ネットを挟まず大人と子供で簡単なボールのラリー

・少し時間が余ったので、子供たちに手出しで球出し。
　思いきりボールを飛ばしてもらう。

　今年は昨年より年齢幅を広げ１０歳までのお子さんを募集しました。昨年に比べ参加者は微増ではありましたが、
コロナ前に比べるとまだまだ参加者は少なかったです。ただ子供たちが少ない分、一人一人に大人がついて丁寧
に対応できました。子供たちも最初は上手くできなかったりと動きもぎこちなかったですが、だんだん雰囲気に慣れ
てくると大粒の汗を流しながら目一杯体を動かしていました。
　参加者からは、「また来年もやりたい！」「ボールをもらえて嬉しかった」「ラケットを買った」などのうれしいお声をい
ただきました。

　小さな子供たちに最後まで飽きさせず楽しんでもらうにはどうしたら良いかな？というのが毎回課題になりますが、
終わってみて参加した子供たちの「楽しかった」という声を聞けてスタッフ一同とても励みになりました。
　また、毎回ご提供いただいているボールを希望する参加者に差し上げておりますが、それも大変喜ばれておりま
す。どうもありがとうございました。

〒756-0802　山口県山陽小野田市栄町９－２５

山陽小野田市　市民館　体育ホール

無料

使用ボールの種類

開催日 令和５年６月１０日（土）

会場名

所在地

参加料

参加人数


